
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

元旦 年始休診日 年始休診日

5 6 7 8 9 10 11
武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

世田谷区保健センター

ピア電話相談

9：00～13：00

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

横浜市立大学附属病院

はまかぜサロン（ハイブリッド）

15：00～16：15

12 13 14 15 16 17 18

成人の日

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

武蔵野赤十字病院

患者・家族交流サロン

13：30～15：30

19 20 21 22 23 24 25

武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

世田谷区保健センター

ピア電話相談

9：00～13：00

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

東京医科歯科大学病院

おしゃべりサロン

（オンライン）

13：30～14：30

26 27 28 29 30 31

武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00

武蔵野赤十字病院

ピア相談

（対面と電話相談）

11:00～15：30

都立駒込病院

ピア相談

（対面と電話相談）

10:00～13：00
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